
Direction des soins

Transmissions/planification des unités
de soins:

Présentation d’un outil simple et
pratique au quotidien pour les équipes

de soins.

CTR Riviera
Schmidt Sonia

ICUS
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Lieu :
CTR riviera se compose de 3 unités  sur deux sites (Providence à
Vevey et Mottex à Blonay).
Total de 74 lits.

Historique:
Auparavant, utilisation de deux documents papiers remplis par
chacun + papiers volants.
Problématique:
-confusion avec les cartes de soins>erreur
-Perte de temps
-non uniforme
-informel (papiers volants)

Décision de changer, d’utiliser l’informatique, d’officialiser et
d’uniformiser les documents.
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Le plan de situation:

Plan de situation H1

Ch Nom/date
de
naissance

Diagnostic Objectif(s) de soins Neuro/
psy

Mobilisat
ion

Toilett
e

Aliment
ation

Eliminati
on

Soins
techniques

Sortie Divers/social

202
p

Mme G…..
1940

Fracture bimaléolaire
bilatérale sur chute
dans escaliers,
HTA….

Transferts seule
Enseignement
fragmine
Évaluation douleur

orientée Marche
avec TTB

Aide
au
lavabo

Seule WC seule
J+N

Surveillance
cutané

RAD
le
03/03

Vit avec époux

202
F

Mme D…
1936

Lombalgie, baisse de
l’état général,
tremblements, tunnel
carpien….

Amélioration des
AVQ(toilette/habillage
avec encadrement)
Transfert seule
Gestion de ses
protections

Orientée,
cadre
nécessair
e

Aide
nécessair
e, TTB,
Chaise
roulante

Aide  /
stimul
ation

Prépare
r /
surveilla
nce

Incont.
Des 2
modes
protection
s fermées

RAD
23/03

Veuve, pas
d’enfants
Vit seule à
dom.

203 Mme S…
1945

Dyspnée,
décompensation
cardiaque Dte avec
prise de poids de
10Kg en 5 mois…

Respect restriction
hydrique à 1500
Évaluation AVQ

Orientée,
humeur
fluctuante

Seule,
dyspnéiq
ue à
l’effort

À
évalue
r

Seule Continent
e , surv
diurèse

Poids 1*/j

204
P

Mme F…
1923

Crise d’asthme avec
dyspnée progressive,
BPCO, malvoyance,
cardiopathie
ischémique…

Gestion d’un
semainier
Gestion des aérosols
Sevrage oxygéne
Autonomie dans les
AVQ

orientée autonome seule autono
me

continent
e,
Nuit:
Ch.P

Surv Satu,
oxygène  pour
satu > 90%

RAD
18/03

Décès d’un fils
il y a 6 mois

204
F

Mme C…
1937

Opération col fémoral
(gop) le 21/02,
suspicion embolie
pulmonaire….

Respect de la
décharge
Transfert seule

Orientée TTB,
Décharge
MIG 4
sem.

Auton
ome

Seule Continent
e
WC J+N

Pansement
hanche

Mariée, 2 filles

Date: 3 mars 2010 SC.S
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Objectifs de ce document:

Ø Mettre en avant les objectifs soignants pour chaque patient.
Ø Avoir une synthèse de la prise en charge du patient.
Ø Servir de base lors du colloque journalier de transmissions. (Ces
transmissions se basant prioritairement sur les objectifs des
patients.)
Ø Avoir une vision globale du service. Il favorise une connaissance
rapide et par conséquence une prise en charge facilitée des patients
(EX : notamment si personnel occasionnel…).
Ø Transmettre les objectifs soignants des patients lors du colloque
interdisciplinaire hebdomadaire.
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En pratique :
Avantages:
ØCe document est informatisé et mis à jour quotidiennement.
ØLes objectifs se définissent en équipe( aides, ASSC, Infirmiers…)
ØIl est accessible sur les ordinateurs dans le service.
ØIl est imprimable selon besoin.
ØSe présente en Format A4 papier pliable, s’insère dans les poches.

Inconvénients :
ØNe remplace pas la carte de soin ni le dossier.(attention à la traçabilité
des objectifs dans le dossier de soins)

ØNécessite une rigueur dans sa mise à jour.
ØAttention à son élimination/confidentialité.
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Merci à tous pour votre attention...
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