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Présentation

n 6 infirmières ressource
en soins palliatifs (IRSP)

n 2 sites (Mottex à Blonay
et Providence à Vevey)

n 12 lits de soins palliatifs
(lits disséminés)

n Missions : évaluation
gériatrique globale,
réadaptation, suite de ttt,
soins palliatifs.
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Bref historique

Infirmières spécialisées responsables et référentes des
situations de SP

Infirmières ressource SP

Développement et diffusion des soins palliatifs dans les
équipes
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Objectif du développement des SP

Une prise en charge globale et des soins de qualité
en continu

« Autonomie clinique » (Bangerter, A. 2009) / pérennisation
des compétences

Développement des connaissances et compétences
de l’équipe interdisciplinaire
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Actuellement…

n Diffusion des soins palliatifs à l’équipe interdisciplinaire
dans les équipes soignantes du CTR au quotidien

n Colloque hebdomadaire de soins palliatifs

n Rencontre mensuelle des IRSP

n Intégration de l’équipe interdisciplinaire à la démarche
de soins palliatifs
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Difficultés

n Transmission des informations (multi-sites)

n Situations hétérogènes

n Mission de soins palliatifs centrée au CTR

n Reconnaître les limites de ses compétences et
connaissances

n Liberté d’agir liée à la reconnaissance des
compétences par l’équipe interdisciplinaire

n Visibilité du rôle IRSP
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Stratégies pour augmenter l’autonomie clinique
(Bangerter, A. 2009)

Leadership visible
n IRSP réparties et présentes dans les équipes
n Créer des liens (connaître/se faire connaître)
n Développer un programme de formations

Stratégies d’habilitation :

n Accès facilité aux projets
n Création d’un site intranet (projet)
n Développement d’un dossier de soins palliatifs

Décentraliser le contrôle vers les praticiens du
front
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Demain…

n Formation de l’ensemble du personnel soignant du
CTR à l’utilisation des échelles d’évaluation des
symptômes

n Utilisation du dossier de soins palliatifs par tous les
intervenants au chevet du patient

n Evolution du dossier de soins palliatifs / transmissions
ciblées

n Développer et faire connaître le site intranet SP
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Indicateurs de réussite

n Satisfaction des patients/proches

n Présence des soignants au colloque de soins palliatifs

n Intérêt et implication de l’ensemble des soignants et de
l’équipe interdisciplinaire

n Utilisation des dossiers de soins palliatifs par tous.



Direction des soins 10

Bibliographie

n Bangerter, A. (2009). Force 9 : Autonomie. Institut de
Psychologie du Travail et des Organisations. Université
de Neuchâtel. Conférence-débat de l’AVIC, Hôpital de
Lavaux, 19 novembre 2009.

n Roulin, N. (2009). Hôpitaux Aimants : Leurs forces et
leur place potentielle dans le milieu des soins en Suisse.
Conférence-débat de l’AVIC, Hôpital de Lavaux, 19
novembre 2009.


